
                                   RESTAURANT LA FONTAINE
                                                                  TEL : 26 89 77 88

               LUNDI                                                                  MARDI

  LES MEDAILLONS DE BOEUF                                L' ESCALOPE MILANAISE                   
           Sauce au madère                                               spaghetti à la tomate et basilic frais      11, 90 €
    pommes dauphines ,légumes                                                                                                              
                      11,90 €                                                                                      
                 

     

          MERCREDI                                                                         JEUDI

    LES FILETS DE SOLE                               Le ragoût de bœuf façon grand mère         

            Sauce homardine                                                      Ragoût de bœuf mijoté dans son jus
                riz et légumes                                                            Pommes de terre,petit pois et carotte                 11 ,90€
                 11 , 90 €   
                                                                            
                                                   VENDREDI   
                                               
              FILET DE BAR D'ATLANTIQUE  SAUCE à l'ORANGE                                     11,90 €
               pommes vapeur ,huile d'olive,tomate fraîche , basilic frais. 
 
                                                                     OU
             
                LE COUSCOUS DE LEGUMES, POULET ET MERGUEZ                                           11,90 €
  

 
 

                                                   L' ASSIETTE DE RACLETTE                                                12,90 €
                             ( diverses charcuterie , fromage fondu sur pomme de terre ,salade mixte)                               

                                           ( Servie du lundi au  jeudi) 

                                                                     OU  
     
                                       LA  SALADE  PAYSANNE                                                     12,90 €
                                                         ( Servie du lundi au vendredi )
                                       ( crudités ,lardons,croûtons,fromage,œuf au plat )                                                       

                                                                       OU                                                      

                                    LE  SINGLE BURGER  AU CHOIX , FRITES                                        10 , 90 €

                               ( CHOISISSEZ LE DANS NOTRE CARTE)                                                               
                                                             OU  
               
                                                    LA  BOUCHEE A LA REINE                                        13, 90 €

                                                     frites , salade                                                      
                                                                   ( servie du lundi au jeudi)  

NOS  SUGGESTIONS  SERVIES  AUSSI   DU LUNDI  AU  VENDRDEDI
                            ( sauf la raclette et la bouchée uniquement du lundi au jeudi)
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