
SAVEURS ASIATIQUES 

NOS SUSHIS ( Menu Sushi train à volonté le soir) 
Prix par personne 22.9 € 

Sashimi 

SASHIMI : TRANCHES DE POISSON CRU -  

101. Sashimi saumon 14 € 

102. Sashimi thon 16 € 

103. Duo de sashimi (Thon / saumon) 15.5 € 

104. Sashimi mixte 18 € 

Maki (6 pièces) 

105. Maki saumon 4.5 € 

106. Maki saumon fumé, fromage frais 6 € 

107. Maki saumon avocat 5 € 

108. Maki thon 5.5 € 

109. Maki avocat 4.5 € 

110. Maki concombre 4 € 

111. Maki crabe 4 € 

112. Maki avocat fromage frais 4.9 € 

113. Maki Mango 4.5 € 

Sushi (2 pièces) 

114. Sushi saumon 3.5 € 

115. Sushi thon 4 € 

116. Sushi omelette japonaise 3.5 € 

117. Sushi saumon cheese 3.5 € 

118. Sushi crevette 4 € 

119. Sushi avocat saumon 4 € 

120. Sushi anguille grillée 5 € 

California rolls 

ROULEAU DE RIZ ENROBE D’UNE FEUILLE D’ALGUES DE 

L’INTERIEUR SERVIS PAR 6 
-  

121. California saumon avocat 5 € 

122. California crabe avocat 5 € 

123. California thon avocat 5.5 € 

124. California thon concombre 5.5 € 

125. California thon cuit 5.5 € 

126. California saumon avocat mayonnaise 5.5 € 



127. California Ebi fry (crevettes frites, avocat) 5.5 € 

128. California frid chicken (poulet pané, concombre, sauce épicée) 5.5 € 

Chirashi 

SASHIMI SERVI SUR UN LIT DE RIZ VINAIGRE -  

129. Chirashi saumon 15 € 

130. Chirashi thon 17 € 

131. Chirashi mixte 18 € 

Temaki 

SUSHI EN FORME DE CORNET ROULE A LA MAIN -  

132. Temaki végétarien (concombre avocat radis mariné sésame). 5 € 

133. Temaki saumon avocat 5 € 

134. Temaki surimi avocat 5 € 

Rolls Printemps (servi par 6) 

ROULEAU DE RIZ ENROULE DANS UNE GALETTE DE RIZ ET 

SALADE 
-  

135. Printemps saumon (Saumon avocat menthe) 5.5 € 

136. Printemps thon avocat 6.5 € 

137. Printemps scampis (Scampis, menthe, ananas) 6 € 

138. Printemps végétarien (Haricot vert carotte) 5 € 

Rolls Massago 

ROULEAU DE RIZ INVERSE AUX ŒUFS DE MASSAGO -  

139. Saumon avocat 5.5 € 

140. Thon avocat 6.5 € 

141. Avocat cheese 5.5 € 

142. Végétarien 5 € 

143. Ebi scampis fry 6 € 

Plateaux 

P1. Plateau Saumon passion : 6 spring Rolls saumon avocat, 6 sushis saumon 14.5 € 

P2. Plateau Sushi lovers : Assortiment de 10 sushis 15.9 € 

P3. Plateau Duo de Sushi 22.9 € 

P4. Plateau saumon cheese: 6 saumon Roll cheese, 4 sushi, saumon, 6 

California saumon avocat 
16 € 

P 5 Plateau Zen pour 1 personne: 3 maki concombre, 3 maki thon, 3 california 

chair de crabe, 3 california thon cuit et avocat, 1 sushi saumon, 1 sushi thon, 1 

sushi crevette, 1 sashimi saumon, 1 sashimi thon 

22 € 



P6. Plateau végétarien: 6 printemps végétarien, 6 Maki cheese, 6 California 

avocat concombre 
19 € 

P7. Plateau Too cuit 23 € 

P8. Dragon Zen: Rouleau inversé de tempura de crevettes, fromage frais, 

enrobé de saumon et avocat 
13.9 € 

B1. Bateau Toi et Moi: 6 rolls saumon cheese, 6 maki saumon, 6 maki 

concombre, 6 california thon avocat, 6 california fried chicken, 4 sushi 

saumon, 2 sushi thon, 2 sushi crevette, 2 sushi anguilles, 6 sashimi saumon, 6 

sashimi thon 

55 € 

B2. Bento box: 6 sushis assortis, sashimi, 2 raviolis grillés, tempura scampis 19 € 

Fondue Japonaise / par personne 
(à partir de 2 personnes) 29 € 

Spécialités thaïlandaises 

POTAGES -  

201. Potage piquant maison 4 € 

202. Soupe aux raviolis chinois 5 € 

203. Soupe miso (soupe végétarienne à base de pâte de soja) 4 € 

204. Soupe miso aux fruits de mer 5.5 € 

205. Soupe aux vermicelles 4 € 

206. Tom Yan Kung (potage thaïlandais aux scampis et citronnelle) 7 € 

207. Tom Kha Kai (Potage de poulet, noix de coco, parfumé au basilic) 7 € 

NOS ENTREES -  

208. Nems (croquettes vietnamiennes) 4.5 € 

209. Impérial au poulet (petites croquettes au poulet et légumes) 5 € 

210. Rouleaux de printemps Thai 4 € 

211. Thaï satay (brochettes de poulet aux cacahuètes) 5 € 

212. Brochettes de scampis 7.5 € 

213. Gyoza (raviolis japonais grillés) 5 € 

214. Tempura légumes 5 € 

215. Tempura aux crevettes 8 € 

216. Assortiment d'entrées 6.5 € 

217. Assortiment Dim sum 9 € 

218. Ailes de poulet 6.5 € 

NOS SALADES -  

219. Salade Thaï (salade au boeuf, parfumé au basilic, piment) 9 € 

220. Salade au poulet 6.5 € 

221. Salade aux crevettes 8.5 € 

222. Salade Zen (poulet, crevettes, crabe) 9.8 € 

223. Salade végétarienne 8.9 € 

NOS PLATS -  

224. Poulet Thaï Style (poulet au curry rouge et lait de coco) 16.8 € 

225. Dés de poulet aux légumes et piment 15.7 € 



226. Poulet sauté à la sauce aigre douce 13.6 € 

227. Beignets de poulet à la sauce aigre-douce 14.6 € 

228. Poulet à l'ail façon ZEN 15.5 € 

229. Poulet aux légumes du WOK 15.5 € 

230. Boeuf sauté Thaï Style (boeuf au curry rouge au lait de coco) 17.5 € 

231. Boeuf sauté découpé en lannières à la sauce piquante 15.5 € 

232. Boeuf sauté à la sauce aigre-douce 14.6 € 

233. Boeuf à l'ail façon ZEN 15.9 € 

234. Boeuf aux légumes variés au WOK 14.6 € 

235. Gang Ped Yang (canard au curry rouge) 19.8 € 

236. PedManau (canard à la citronnelle) 19.8 € 

237. Canars grillé ZEN 17.9 € 

238. Canard pékinois (canard laqué, cocombre, poireaux et sa sa sauce enrulé 

en crêpe) 
19.8 € 

POISSONS ET SCAMPIS -  

239. Scampis sautés au basilic Thaï 17.5 € 

240. Scampis Thaï Style (au curry rouge et lait de coco) 18 € 

241. Scampis légumes sautés au WOK 16.5 € 

242. Fruits de mer sautés au curry rouge 18.5 € 

243. Scampis à l'ail 17.5 € 

244. Poisson à l'ail 17.5 € 

245. Calamars à l'ail -  

PLATS VEGETARIENS -  

246. Légumes variés au WOK 14.8 € 

247. Marmite de tofu et légumes 14.8 € 

RIZ SAUTE -  

248. Riz sauté au poulet 11.9 € 

249. Riz sauté au boeuf 12.9 € 

250. Riz sauté aux scampis 14.9 € 

251. Riz sauté maison style (aux scampis, ananas, poulet, noix de cajou, servi 

dans une coquille d'ananas) 
16.5 € 

LES NOUILLES -  

252. Nouilles sautées au boeuf 11.9 € 

253. Nouilles sautées au poulet 12 € 

254. Nouilles sautées aux scampis 14.9 € 

255. Nouilles sautées maison thaï style (scampis, poulet, boeuf, cacahuètes) 16.5 € 

Saveurs Européennes 

ENTREES -  

301. Capeletti in brodo 6.4 € 

302. Salade au saumon fumé 10.9 € 

303. Cuisses de grenouilles à l'ail 10.9 € 



304. Salade végétarienne 8.9 € 

305. Salade gourmande (crevettes, saumon fumé, scampis) 13.2 € 

PLATS - VIANDE -  

307. Bouchée à la reine 17.5 € 

308. Entrecôte grillée sauce au choix (crème champignons, poivre vert, 

gorgonzola, beurre Maître d'Hôtel) 
19 € 

309. Escalope de veau crème champignons 17.8 € 

310. Escalope viennoise ou milanaise 17.8 € 

311. Escalope de veau gratinée (bolognaise, crème) 19.8 € 

312. Magret de canard sauce au choix (poivre vert, crème champignons, 

Gorgonzola 
19.8 € 

313. Côtes d'agneau grillées 18.9 € 

314. Cuisses de grenouille à l'ail 16.5 € 

POISSONS -  

315. Scampis à l'ail 17.9 € 

316.Filet de sole grillée ou meunière 19.8 € 

317. Dorade royale du chef 18 € 

318. Escalopes de saumon 19.8 € 

LES PÂTES -  

319. Spaghetti bolognaise 8.5 € 

320. Spaghetti gorgonzola 11.9 € 

321. Capeletti crème jambon 11.5 € 

322. Capeletti bolognaise 11.5 € 

323. Gnocchi bolognaise 10.9 € 

324. Gnocchi gorgonzola 11.9 € 

325. Cannelloni bolognaise 13.9 € 

326. Tris de pâtes gratinées 14.9 € 

Desserts 

D1. Tiramisu 5.8 € 

D2. Tarte Maison (accompagnée d’une boule vanille) 5.5 € 

D3. Coupe exotique (3 boules de fruits de passion, ananas frais) 6.5 € 

D4. Nougat glacé et son coulis aux fruits rouges 6.5 € 

D5. Soufflé Grand Marnier 6.5 € 

D6. Dame Blanche 5.9 € 

D7. Café glacé 5.4 € 

D8. Café gourmand 7.6 € 

D9. Assortiment de glaces (3 boules aux choix) 6.7 € 

D10. Tartufo 4.7 € 

D11. Coco givrée 5.9 € 

D12. Mystère 4.6 € 

D13. Citron ou orange givré 5.9 € 



D14. Lychee 4 € 

D15. Beignets de glace 5 € 

D16. Beignets de glace flambé 6 € 

D17. Beignets de fruits flambés 6 € 

D18. Beignets de fruits 5 € 

D19. Glace au thé vert 5 € 
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